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Posi:on Name Sex Race	
  No Category Time
1 Conrad	
  Viljoen M 5 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:34:35
2 Donovan	
  o'	
  Reilly M 141 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:35:10
3 Francois	
  Geldenhuys M 4 Elite	
  Men 2:35:53
4 Waldo	
  Gronum M 3 Elite	
  Men 2:41:19
5 Jarred	
  Salzwedel M 160 Elite	
  Men 2:41:19
6 Juan	
  Scholtz M 164 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:41:19
7 AnrieMe	
  Schoeman F 12 Elite	
  Ladies 2:41:19
8 Zillen	
  Harding M 81 Elite	
  Men 2:41:19
9 Alex	
  Odendaal M 137 Junior	
  Men 2:41:19
10 Thembile	
  Nxele M 258 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:41:19
11 Allison	
  Hertel F 10 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 2:41:19
12 Siphosethu	
  Mata M 259 U23	
  Men 2:41:19
13 Brenton	
  Noakes M 136 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:41:19
14 Terry	
  Syphus M 6 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:41:19
15 Bradley	
  Gouveris M 1 Junior	
  Men 2:41:19
16 Norman	
  Boy M 255 Vet	
  Men	
  50+ 2:41:19
17 Cindy	
  Schwultz F 166 Elite	
  Ladies 2:41:19
18 Greg	
  Gouveris M 72 Vet	
  Men	
  50+ 2:41:19
19 Kevin	
  Kremer M 43 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:41:19
20 Jonas	
  Schomberg	
   M 213 Elite	
  Men 2:41:19
21 Christopher	
  Herring M 197 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:41:19
22 E^enne	
  Sirgel M 171 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:41:19
23 David	
  Mcewan M 116 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:41:19
24 Francois	
  Smith M 199 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:41:19
25 Paul	
  Bennet	
   M 248 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:41:19
26 Stegman	
  Van	
  Zyl M 240 Elite	
  Men 2:41:19
27 Warren	
  Broadhurst M 201 Elite	
  Men 2:41:19
28 Griffin	
  Royce M 76 Elite	
  Men 2:41:19
29 Chrisaaan	
  Van	
  Aardt M 2 U23	
  Men 2:46:09
30 Craig	
  Schoof M 214 Vet	
  Men	
  50+ 2:51:15
31 Craig	
  Townsend M 181 Vet	
  Men	
  50+ 2:51:15
32 Sean	
  Weldon M 243 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:51:15
33 Chris	
  Jacobs M 87 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:51:15
34 Cobus	
  Gouws M 232 Elite	
  Men 2:51:15
35 Anton	
  Jacobs M 231 Elite	
  Men 2:51:15
36 Andrew	
  Breetzke M 27 Elite	
  Men 2:51:15
37 Gerhard	
  Odendaal M 138 Vet	
  Men	
  40-­‐49 2:51:15
38 David	
  Hamer M 78 Vet	
  Men	
  50+ 2:51:15
39 Amanda	
  Akom F 11 Vet	
  Ladies	
  50+ 2:51:15
40 Dap	
  Louw M 226 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:51:46
41 Jaen	
  van	
  Aardt M 183 Vet	
  Men	
  50+ 2:51:46
42 Joshua	
  Gray M 74 Vet	
  Men	
  30-­‐39 2:51:50
43 Debbi	
  Sanan F 215 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 2:51:50
44 Andrew	
  Caples M 33 Junior	
  Men 2:51:50
45 Christoffel	
  Schoeman M 250 U23	
  Men 2:51:50

Posi:on Name Sex Race	
  No Category Time
46 Awie	
  Jacobs M 88 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:00:41



47 Gabriel	
  Kriel M 100 Elite	
  Men 3:00:45
48 Lawrence	
  Murphy M 233 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:01:37
49 Andrew	
  Immelman M 86 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:37
50 Cameron	
  Middelton M 118 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:37
51 Wayne	
  Salzwedel M 159 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:37
52 Lauren	
  Coleman F 41 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 3:01:37
53 Anja	
  Gerber F 8 Junior	
  Ladies 3:01:37
54 Carlo	
  Tito M 234 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:37
55 Craig	
  Boetger M 223 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:01:37
56 Ross	
  Birall M 200 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:01:37
57 Andre	
  Evans M 59 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:01:37
58 Madoda	
  Bambalaza M 257 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:01:37
59 Trevor	
  Hill M 252 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:01:37
60 Dean	
  Sanan M 216 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:49
61 Shannon	
  Kirkhoff F 217 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 3:01:49
62 Rubin	
  Schoeman M 163 Junior	
  Men 3:01:49
63 Paul	
  Els M 54 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:49
64 Gus	
  Slabber M 227 Vet	
  Men	
  50+ 3:01:49
65 Peter	
  Gatngi M 66 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:01:49
66 Dylan	
  Petzer M 144 Junior	
  Men 3:01:49
67 Laverne	
  Mundell F 129 Elite	
  Ladies 3:01:49
68 Hayden	
  McClaren M 230 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:05:44
69 Thomas	
  Seidel M 167 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:10:44
70 Tim	
  Lange M 103 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:10:44
71 Duncan	
  Lloyd M 109 Vet	
  Men	
  50+ 3:12:38
72 Ken	
  Watson M 241 Vet	
  Men	
  50+ 3:12:38
73 Gareth	
  Hartmann M 82 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:12:46
74 Rui	
  De	
  Barros M 44 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:13:00
75 Anto	
  Nel M 133 Vet	
  Men	
  50+ 3:13:00
76 Selina	
  Wank F 193 Elite	
  Ladies 3:13:00
77 Nicholas	
  Lentz M 108 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:13:00
78 Mathew	
  Butcher M 31 U16	
  Boys 3:13:00
79 Lucas	
  Venter M 190 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:13:00
80 Robert	
  BonneMe M 22 Vet	
  Men	
  50+ 3:13:00
81 BreM	
  Ansell M 14 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:13:00
82 Petrus	
  Swanepoel M 177 Vet	
  Men	
  50+ 3:13:00
83 Johan	
  SchuMe M 165 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:13:00
84 Marius	
  Coetzer M 40 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:13:00
85 Jannie	
  Viljoen M 192 Vet	
  Men	
  50+ 3:13:17
86 Carmen	
  Schaeffer F 161 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 3:13:17
87 Johan	
  Gerber M 68 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:13:17
88 Kai	
  BriMnell M 29 Junior	
  Men 3:13:29
89 Brahm	
  Quirk M 148 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:14:57
90 Albe	
  Edeling M 52 Vet	
  Men	
  50+ 3:15:07
91 John	
  Gouws M 73 Elite	
  Men 3:15:13
92 Anthony	
  Burger M 30 Elite	
  Men 3:15:17
93 Kevin	
  Vincent M 236 Vet	
  Men	
  60+ 3:15:19
94 Mark	
  Lutge M 110 Vet	
  Men	
  50+ 3:15:19

Posi:on Name Sex Race	
  No Category Time
95 Mervin	
  Olivier M 225 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:15:21
96 Nathan	
  Trollip M 182 Elite	
  Men 3:15:21
97 Andrew	
  Langtree M 104 Vet	
  Men	
  50+ 3:15:32



98 Thomas	
  Hammer M 79 Vet	
  Men	
  50+ 3:15:39
99 Fanie	
  Van	
  Biljon M 185 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:17:11
100 Mark	
  Francies M 242 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:17:16
101 Willem	
  Gerber M 222 Vet	
  Men	
  50+ 3:19:32
102 Adrian	
  Peltenburg M 198 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:19:32
103 Erlank	
  Nel M 134 Elite	
  Men 3:19:40
104 Kirsty	
  Hodgkiss F 245 Elite	
  Ladies 3:19:44
105 Johan	
  Hartslief M 83 Vet	
  Men	
  50+ 3:19:53
106 Ian	
  Swartz M 179 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:21:46
107 Brian	
  Stokes M 174 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:22:05
108 Yuri	
  Mynhardt M 131 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:23:15
109 David	
  KeMles M 206 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:23:18
110 Thandile	
  Makileni M 111 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:26:23
111 Richard	
  Smith M 211 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:27:15
112 Rudi	
  Le	
  Roux M 106 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:27:15
113 Gary	
  Nisbet M 135 Vet	
  Men	
  50+ 3:27:15
114 Maureen	
  Muhlenberg F 128 Vet	
  Ladies	
  50+ 3:27:15
115 Gavin	
  Donian M 49 Vet	
  Men	
  50+ 3:27:15
116 Garth	
  Goliath M 70 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:27:15
117 Calvin	
  Gendall M 67 Vet	
  Men	
  60+ 3:27:15
118 Tinus	
  Erasmus M 58 Vet	
  Men	
  50+ 3:27:15
119 Desmond	
  Cloete M 36 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:27:15
120 Thayne	
  Petzer M 145 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:28:01
121 Michelle	
  Powell F 204 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 3:28:01
122 Michelle	
  Schlebusch F 162 Vet	
  Ladies	
  50+ 3:28:08
123 Michael	
  Butcher M 32 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:28:08
124 Lee-­‐Ann	
  Beard F 218 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 3:28:08
125 Jurie	
  Kriel M 99 Vet	
  Men	
  50+ 3:28:08
126 Marilene	
  Van	
  Biljon F 184 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 3:28:18
127 Brian	
  James M 89 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:28:18
128 Alex	
  Swanepoel M 178 Elite	
  Men 3:28:42
129 Ian	
  Moss M 126 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:29:04
130 Colin	
  Elliot M 53 Vet	
  Men	
  50+ 3:29:04
131 Lionel	
  Muhlenburg M 127 Vet	
  Men	
  50+ 3:29:38
132 Roy	
  Kumm M 102 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:29:43
133 Katrin	
  Middleton F 119 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 3:29:46
134 Owen	
  Dicks M 251 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:29:47
135 Hennie	
  Coetzee M 39 Vet	
  Men	
  50+ 3:30:20
136 Morne	
  Owen M 142 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:30:48
137 Fanie	
  Kriel M 101 Vet	
  Men	
  50+ 3:31:21
138 Jabulani	
  Siboto M 168 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:31:21
139 Shaun	
  Vorster M 64 Vet	
  Men	
  50+ 3:31:38
140 Brian	
  Louw M 229 Vet	
  Men	
  50+ 3:32:07
141 Frik	
  Terblanche M 180 Vet	
  Men	
  50+ 3:34:03
142 Chester	
  Birch M 20 Elite	
  Men 3:35:40
143 Zamani	
  Nhlangulela M 205 Vet	
  Men	
  50+ 3:40:11

Posi:on Name Sex Race	
  No Category Time
144 Gareth	
  Cawood M 34 Elite	
  Men 3:42:58
145 Sobs	
  Gqoba M 237 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:42:58
146 Hester	
  Lemmer F 107 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 3:42:58
147 Mahmood	
  Dhoda M 238 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:44:11
148 Dudley	
  Emslie M 56 Vet	
  Men	
  60+ 3:44:22



149 Alan	
  Pickering M 146 Vet	
  Men	
  60+ 3:44:39
150 Riaan	
  Erasmus M 57 Vet	
  Men	
  50+ 3:44:50
151 Andrew	
  Barnes M 15 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:45:20
152 Rudolph	
  Botha M 24 Vet	
  Men	
  60+ 3:47:41
153 Rodney	
  Offord M 140 Vet	
  Men	
  50+ 3:47:45
154 SuleMe	
  Cloete F 37 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 3:47:58
155 Shane	
  Annesley M 13 Vet	
  Men	
  50+ 3:47:58
156 Hendrik	
  Van	
  Daalen M 186 Vet	
  Men	
  60+ 3:48:27
157 Andre	
  Moolman	
   M 124 Vet	
  Men	
  50+ 3:50:14
158 Nicholas	
  Moolman M 123 Elite	
  Men 3:50:14
159 Boepie	
  SchuMe M 254 Vet	
  Men	
  50+ 3:51:27
160 Rowen	
  Flannagan M 61 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:51:27
161 Colin	
  Roux M 154 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:51:27
162 Lisle	
  Mathews F 114 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 3:51:27
163 Kenneth	
  Botha M 23 Vet	
  Men	
  50+ 3:52:10
164 Carlo	
  Westaway M 203 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:52:13
165 Jacques	
  Le	
  Roux M 105 Vet	
  Men	
  60+ 3:54:58
166 Shane	
  Wilson M 194 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:54:58
167 Peter	
  Minnie M 202 Vet	
  Men	
  30-­‐39 3:55:45
168 Fazel	
  Ramsamy M 244 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:56:56
169 Ian	
  Bradfield	
   M 26 Vet	
  Men	
  50+ 3:57:55
170 Mike	
  Kemp M 94 Vet	
  Men	
  50+ 3:58:16
171 Herman	
  Mathews M 115 Vet	
  Men	
  40-­‐49 3:59:29
172 Sam	
  Hobson M 85 Vet	
  Men	
  60+ 3:59:29
173 Marianne	
  Reabon F 149 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 3:59:29
174 Wade	
  Cloete M 38 Junior	
  Men 4:01:46
175 Carl	
  Cloete F 35 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 4:02:12
176 Ian	
  Sieborger M 170 Elite	
  Men 4:02:12
177 Patrick	
  Elson M 55 Vet	
  Men	
  60+ 4:02:34
178 LyneMe	
  Harbrecht F 80 Vet	
  Ladies	
  50+ 4:02:54
179 Sonja	
  Gerber F 221 Vet	
  Ladies	
  50+ 4:05:56
180 Lynne	
  Reeves F 150 Vet	
  Ladies	
  50+ 4:06:34
181 Liam	
  Bassingthwaite M 219 Elite	
  Men 4:08:08
182 Phillip	
  PraM M 147 Vet	
  Men	
  60+ 4:09:31
183 Jonathan	
  StreMon M 175 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:09:51
184 Darryl	
  WiMstock M 196 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:10:22
185 Gerhard	
  Coetzer M 207 Vet	
  Men	
  30-­‐39 4:10:54
186 Jolene	
  Coetzer F 208 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 4:11:00
187 Clive	
  Douglas M 50 Vet	
  Men	
  60+ 4:11:41
188 Alan	
  Kallaway M 92 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:12:00
189 Shaun	
  Williams M 239 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:12:14
190 Colleen	
  Durant F 51 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 4:12:40
191 Chris	
  Flannagan M 62 Vet	
  Men	
  60+ 4:12:40
192 Craig	
  Minkley M 120 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:12:45

Posi:on Name Sex Race	
  No Category Time
193 David	
  Roux M 153 Vet	
  Men	
  50+ 4:13:41
194 Nico	
  Roux M 155 Vet	
  Men	
  50+ 4:14:50
195 Hugo	
  Monsanto M 122 Vet	
  Men	
  30-­‐39 4:15:34
196 Andre	
  Gous M 71 Vet	
  Men	
  30-­‐39 4:15:48
197 Adriaan	
  Maartens M 246 U23	
  Men 4:15:57
198 Steven	
  Goldswain M 69 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:18:09
199 Rudolph	
  Oelofse M 139 Vet	
  Men	
  60+ 4:18:27



200 Dale	
  Bickell M 19 Vet	
  Men	
  60+ 4:18:53
201 Russell	
  Bennet M 18 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:19:18
202 Craig	
  Nel M 132 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:23:43
203 Jerome	
  Mokawem M 121 Vet	
  Men	
  50+ 4:23:51
204 Melvin	
  Mokawem M 235 Vet	
  Men	
  50+ 4:24:29
205 Victor	
  De	
  Wet M 46 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:25:39
206 Ebrahim	
  Peer M 143 Vet	
  Men	
  30-­‐39 4:26:47
207 Gordon	
  McCune M 249 Vet	
  Men	
  50+ 4:29:36
208 Janet	
  Sabbagh F 156 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 4:31:21
209 Andrew	
  Dickason M 47 Vet	
  Men	
  50+ 4:32:20
210 Roshni	
  Gajjar F 65 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 4:32:28
211 Walter	
  Bruentrap M 228 Vet	
  Men	
  60+ 4:32:37
212 Clint	
  BarraM M 16 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:33:30
213 Teneille	
  Venter F 191 Elite	
  Ladies 4:35:08
214 OdeMe	
  Van	
  Zyl F 188 Vet	
  Ladies	
  40-­‐49 4:38:18
215 Janine	
  Kallis F 93 Vet	
  ladies	
  30-­‐39 4:38:46
216 Trevor	
  Beal-­‐Preston M 17 Vet	
  Men	
  60+ 4:38:50
217 Thandile	
  Makibeni M 111 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:39:15
218 Marius	
  Coetzer M 40 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:39:23
219 Clement	
  Bridger M 28 Elite	
  Men 4:44:16
220 Joao	
  Felizardo M 60 Vet	
  Men	
  60+ 4:47:34
221 Gerhard	
  Van	
  Zyl M 187 Vet	
  Men	
  40-­‐49 4:54:47
222 Basheer	
  Munga M 130 Elite	
  Men 4:55:30
223 Joseph	
  Jongile	
   M 220 Vet	
  Men	
  60+ 5:01:46
224 Michael	
  Sabbagh M 157 Vet	
  Men	
  40-­‐49 5:22:31
225 Brendon	
  Corrigan M 42 Vet	
  Men	
  30-­‐39 5:23:05
226 Marius	
  Greef M 210 Vet	
  Men	
  40-­‐49 5:30:41


