
ETAPA / STAGE 3
Miercoles 19 de Diciembre 2012

Recorrido/course Synopsis Ticaban - Pococi

Dedicado/ Dedicated Lic. Manuel Hernández Rivera

Total Kilometros 28,8

Modalidad / Meeting place

Reunion / Meeting place Delegacion de Policia Ticaban

Firma de planillas / Book signing place Toldo FECOCI Altitud min./ Min.altitude 65 msnn/m.a.s.i

Hora inicio firma / Book signing start time 15 min. Antes de la partida altitud max./ Max. Altitude 254 msnn/m.a.s.i

Hora cierre firmas / Book signing close time 15 min. Antes de la partida km acumulado / Accumulated 334,53 km

Hora de salida / Start time 10:00 a.m. Descalificacion / Time limit 20% %

lugar de llegada / Finish time Salon Parroquial Guapiles Hospital        Guapiles 

Control antidoping Soluciones Jurídicas Gonzalez

Referencia / Reference Point KMS

km. 

Restantes 

Remaining ALT. Descripción Detail 42KPH 44 KPH 46 KPH

1 Delegacion Policial de Ticaban 0,00 28,80 65 Km.Cero 10:00:00 10:00:00 10:00:00

2 Plaza de futbol San Gerardo 3,20 25,60 66 Paso 10:04:34 10:04:22 10:04:10

3 Restaurante Adoquen 4,50 24,30 70 Izquierda - Left 10:06:26 10:06:08 10:05:52

4 Super el Proveedor 9,90 18,90 81 Paso 10:14:09 10:13:30 10:12:55

5 Escuela el Balastre 13,80 15,00 92 Paso 10:19:43 10:18:49 10:18:00

6 Super La Teresa 16,20 12,60 99 Derecha - Right 10:23:09 10:22:05 10:21:08

7 Paso 18,80 10,00 110 10 Km a Meta 10:26:51 10:25:38 10:24:31

8 Escuela San Bosco 19,70 9,10 120 Precaucion 10:28:09 10:26:52 10:25:42

9 Cruce la Colonia 23,70 5,10 177 Izquierda - Left 10:33:51 10:32:19 10:30:55

10 Puente Angosto Precaucion 23,80 5,00 178 5 Km a Meta 10:34:00 10:32:27 10:31:03

11 Cruce La Sonia 24,60 4,20 177 Derecha - Right 10:35:09 10:33:33 10:32:05

12 4 Km a Meta 24,80 4,00 181 Paso 10:35:26 10:33:49 10:32:21

13 Centro Comercial Villa Alfaro 25,10 3,70 185 Paso 10:35:51 10:34:14 10:32:44

14 Cabinas Manolos 25,80 3,00 192 3 Km a Meta 10:36:51 10:35:11 10:33:39

15 Restaurante y Marisqueria Sam 26,80 2,00 218 Paso 10:38:17 10:36:33 10:34:57

16 Aeropuerto de Guapiles 27,40 1,40 239 Paso 10:39:09 10:37:22 10:35:44

17 1 Km a Meta 27,80 1,00 243 1 Km a Meta 10:39:43 10:37:55 10:36:16

18 Vidrios del Tropico 28,10 0,70 254 Izquierda - Left 10:40:09 10:38:19 10:36:39

19 Paso 28,50 0,30 254 Paso 10:40:43 10:38:52 10:37:10

20 Salon Parroquial Guapiles 28,80 0,00 254 META/Finish 10:41:09 10:39:16 10:37:34

Contrareloj / Individual Time Trial
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ETAPA CRI INDIVIDUAL TICABAN



1 KM A META

DESVIO DE VEHICULOS 

LUGARES ANTIDOPING


